
BEDRE SUNDHED 
FOR NØRREBROS BØRN

VIL DU VÆRE MED TIL AT SÆTTE FOKUS 
PÅ BØRNS SUNDHED? 

Så kom og deltag i Nørrebro Lokaludvalgs inspirationsmøde om 
sundhed i hverdagen for 3-10-årige børn.  

Vi inviterer jer, personalet og forældrebestyrelserne fra Nør-
rebros institutioner, til at udvikle og efterfølgende føre projek-
terne ud i livet. 

Kom og bidrag med dine gode ideer til at forbedre børnenes 
sundhed. Hør blandt andet sundhedsborgmester Ninna Thom-
sen fortælle om Københavns sundhedspolitik.

TEMAER, VI VIL ARBEJDE MED:

   Børn og madlavning

   Børn og smagsoplevelser

   Familiemotion i en travl hverdag

   Hvordan vi sammen kan fremme god mad og motionsvaner

TID: Onsdag d. 18. april kl. 17-20
STED: Aktivitetshuset Baldersgade, Baldersgade 3 

Der tilbydes pasning og underholdning for børn
fra 16.30-20.00 

Vi sørger for mad og drikke.

Tilmelding til: z18r@okf.kk.dk 
inden d. 13. april kl. 12.00


