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Heringssvar vedregrende udmentning af midlerne fra eldrereformen

Kebenhavns Zldrerad takker for heringsmaterialet af 23. august 2024 fra Sundheds- og
Omsorgsudvalget, vedrerende udmegntningen af midlerne fra seldrereformen for 2025.

Aldrerddet ser mange positive elementer i den forelgbige prioritering af midlerne og
mener, at der er en god sammenhang mellem de fire tematikker udvalget har rammesat.
Generelt har Zldrerddet haft stort fokus p3, at de tilfarte midler reelt bliver tilfort
a&eldreomradet, hvilket vi i materialet fik bekreeftet. Seerligt vil vi gerne fremheaeve, vores
opbakning til de forskellige fronter, hvor hjemmeplejen bliver lzftet og understattet med
betydelige belgb.

Nar det er sagt mener Z&ldrerddet dog, at det store og vigtige fokus i eeldreloven pé
pargrende og civilsamfundet ikke afspejles i udmgntningskataloget. Dertil finder radet, at
der mangler et forebyggende (opsegende) aspekt, i det foresladede laft af eeldreomradet.

| Z£ldrerddet har vi videre nedenstdende konkrete bemaerkning til indsatserne:

Tema 1 - Udbygning af omsorgsfaglig kvalitet og velfaerdsteknologi

Demensrejsehold (1)

Rédet vil gerne understrege vores gleede over, at demensrejseholdet har faet varige midler.
Det er en vigtig indsats, som vi kun forventer, at der bliver endnu mere brug for i fremtiden.

Tema 2 - Kvalitetsloft pa plejehjem og i hjemmeplejen

Kvalitetslgft af aktivitets- og frivillighedsomradet pd plejehjem (6)

Zldreradet har tidligere efterspurgt aktivitetsmedarbejdere og frivillighedskoordinatorer til
byens plejehjem, og er meget positive overfor denne prioritering.

Kvalitetslgft plejehjem - styrkelse af méltidsomradet pa plejehjem/MTO (7)

Zldreradet finder det positivt, at udvalget foreslar at afseette varige midler til mad- og
maltidsomrédet. Som vi forstar det, er indsatsen dog blevet skaleret sdledes, at der alene er
afsat midler til madklubberne. Radet opfordrer til, at der arbejdes videre med flere
medarbejdere ved méltidet, samt frivillige og parerende. Videre vil Rddet gerne fremheaeve,
at hvis man gerne vil styrke det gode maltid er der behov for at tilfare midler til
révareindkeb som grundlaget derfor. Det opfordrer vi til at udvalget prioriterer nar punktet
skal genbesgqges til neeste ar.

Kvalitetslgft hjemmepleje - opstartsblok (8)

/Zldrerddet ser stor veerdi i at sikre, at borgerne far en god og tryg opstart i deres made
med forvaltningen. Denne indsats sikrer gremaerket tid til at skreeddersy, hvordan hjeelpen
skal tilretteleegges, som ligger udover tiden til de visiterede indsatser.

Hjemmelavede proteinrige drikke og is til borgere pé plejehjem og MTO (10)
/Zldreradet anbefaler, at markedet underseges, da der allerede eksisterer mange forskellige
produkter - bade drikke og is - af hgj kvalitet.
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Tema 3 - Styrket samarbejde med netveerk og civilsamfund

Bedre samspil med og felgeskab til civilsamfundets tilbud for sédrbare, ensomme
Hjemmeplejemodtagere (11)

Vimener i Z£ldrerédet, at det er seerdeles vigtig med en sd hdndholdt indsats, der kan nd og
forhabentlig knytte flere ensomme aldre borgere til feellesskaber. Da dette forslag ikke
indgér i den forelgbige prioriteringsliste, ansker vi i r&det at understrege betydningen af
denne brobygningsindsats, s& ensomme aldre bliver fulgt ud i sociale faellesskaber.

Aflgsning af pdregrende til borgere med kognitive udfordringer (12)

Denne indsats mener vi i Z£ldrerddet virkelig der er brug for. Aflesningstilbuddet er den
eneste indsats med fokus pa de parerende. Som tidligere neevnt udger
parerendeperspektivet en betydelig del af den nye aeldrelov, hvorfor vi hdber, at der
fremadrettet bliver sikret et starre samspil med pargrende initiativer.

[nitiativer til ensomhedsforebyggelse i forbindelse med seniorklubber (13)

Vi kan desveerre konstatere, at ‘initiativer til ensomhedsforebyggelse i forbindelse med
seniorklubber’ ikke indgar i den forelabige prioriteringsliste. Det er vi aergerlige over, da det
er et rigtigt godt forslag, som malgruppen i dén grad har behov for.

Mobilisering af et aktivt civil- og lokalsamfund i almenboligomrader (16)

Zldreradet er meget uforstdende overfor nedskaleringen af denne indsats. De sociale
viceveerter kan gere en keempe forskel og er i dén grad et opsegende tilbud, vi mangler i
Kebenhavn. Igen med blik for det store fokus pé parerende og civilsamfund i eeldreloven, er
det for os i Z£ldrerddet meget uklart, hvordan man vil sikre den kobling, nar der skeeres i
antallet af sociale viceveerter i (udsatte) boligomrader.

Klyngeundersggelsen kortlagde de borgergrupper med behov, som kommunen var
udfordret i at fa kontakt til. Derfor ligger det os meget péa sinde, at sikre udsatte og
ensomme a&ldre gennem denne indsats og vi opfordrer derfor til, at udvalget genbesgger
beslutningen om nedskalering.

Tema 4 - Sikker medicin

Bedre trivsel mindre medicin - blandt beboere med demens pé plejehjem (17)
Zldreréadet har med gleede fulgt med i succesprojektet med at nedbringe brugen af
ungdig antipsykotisk medicin pé fire udvalgte plejehjem. | Rddet gnsker vi inderligt, at man
snarest muligt far implementeret disse tiltag pa samtlige kebenhavnske plejehjem og
opfordre til, at denne implementering bruges som en anledning til at arbejde med den
generelle nedbringelse af unedvendig medicin. Slutteligt vil vi gere opmeaerksom pa
nedvendigheden af at afseette midler, der gar det muligt at fastholde de 'nye’ kompetencer
- uanset medarbejderudskiftningen eller antallet af ufagleerte medarbejdere péa
plejehjemmene.

| £ldreradet haber vi med vores hgringssvar at sikre det borgernaere fokus. Radet ser frem
til det videre arbejde med udmentningen af seldrereformens midler. Vi star naturligvis til
radighed for en uddybning af vores hgringssvar og vil ogsa lgbende falge arbejdet med
kvalitetslaftet af eeldreomrédet.

Med venlig hilsen

Kirsten Nissen Margit Schreder
Formand for Z£ldreradet Formand for eeldreréddets sundheds- og
omsorgsudvalg
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