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Kebenhavns Zldrerads forslag til behandling i Borgerrepraesentationen

Keobenhavns ZLldrerad foreslar, at Borgerreprasentationen igangsaetter en analyse af
behovet for boliger til eldre borgere med henblik pa udarbejdelse af en strategi for
boliger til aeldre, som tager udgangspunkt i den eksisterende boligmasse

Motivering

Nggletal fra'Status pa Kebenhavn 2023’ beskriver den demografiske udvikling i
Kebenhavn, hvor kommunen forventer en kraftig stigning pd 53 % af borgere over 80 &r
indtil 2033. Samtidig vil antallet af 65-arige til 79-arige borgere stige markant.

Det betyder, at vii kommmunen ikke leengere star over for den demografiske udvikling pa
a&ldreomradet, men star midt i den, og det kalder péa politisk handling ogsd i forhold til
boligomrédet. For den markante stigning i antallet af aeldre i Kebenhavn medfarer et zget
og eksplicit behov for udvikling, nyteenkning og variation i udbuddet af boliger, for at kunne
matche de behov &ldre borgere har. Det geelder blandt andet i forhold til tilgeengelighed,
beliggenhed, boligstarrelse, fellesskab m.v.

Derfor foreslar Kebenhavns Z£ldrerdd, at Borgerrepraesentationen seetter et analysearbejde
i gang, som undersgger og kortleegger behovet for boliger til zeldre borgere 60+ ar,
herunder kortleegger de eksisterende boligtyper og fremtidige behov, muligheder og
gnsker. Analysearbejdet skal ske med henblik pd udarbejdelse af en strategi som sikrer, at
Kebenhavn har et varieret og tilstreekkeligt udbud af boliger til eeldre, som deekker de
fysiske og sociale behov til boformer, der er bade hos svaekkede, aktive og kommende
aeldre. Og strategien skal tage udgangspunkt i den eksisterende boligmasse i kommmunen.

Det er ikke kun vigtigt at have det ngdvendige antal boliger til e&eldre, men i hgj grad at have
de rigtige, og her skal kommunen skabe gget sammenhaeng til forebyggelsesomrédet,
sddan at den rigtige type bolig kan veere med til at understatte og bidrage til sunde og
aktive eeldreliv.

/Zldreradet forudseetter, at Borgerrepraesentationen samtidig afseetter de fornedne midler
til analysearbejdet m.v.

| Kebenhavns Kommune bygges der mange plejehjem og der er et passende antal sm4,
almene aldreboliger, som begge kreever visitering. Nar en aeldre borger visiteres til
plejehjem, er vedkommende ofte meget svaekket og gennemsnitslevealderen péa plejehjem
er 2,5 ar. De almene aldreboliger henvender sig til en bestemt gruppe og det forventes
ikke, at det ggede antal eeldre, vil fore til behov for flere af disse boliger, idet de ikke er
seerligt efterspurgte.

De fleste eeldre gnsker at forblive i eget hjem med den ngdvendige hjaelp, men det kreever
at deriden eksisterende boligmasse findes boliger til &eldre. Boliger som er indrettet til
eller let kan eendres til livet som aeldre.

Boligen skal veere tilgeengelig med elevator, egnet til rollatorer/kerestole, der skal vaere
plads til hjeelpemidler og meget gerne ogsa faelleslokale i omradet for blandt andet at
imgdegd ensomhed.



Det er vigtigt, at der i forhold til en strategi er tale om boliger i den eksisterende
boligmasse, fordi vi kan og skal ikke bygge os ud af den demografiske udvikling. Fremtidens
aeldrebolig bliver for de fleste aeldre en af de boliger, der allerede er bygget.

Desveerre naevner forslag til 'Kommmuneplanstrategi 2023’ og ‘Boligredeggrelsen 2023’ ikke
meget om boliger til eeldre. Familieboliger og ungdomsboliger er godt analyseret, hvilket
fremgar af’' Boligredegerelsen 2023’ - men boliger til aeldre kan ikke blot kategoriseres
under familieboliger, idet disse ikke alle vil veere egnede.

Kebenhavns Zldrerad gnsker séledes pa den baggrund en analyse af behovet for boliger til
aeldre, samt en strategi for boliger til eeldre med udgangspunkt i den eksisterende
boligmasse. For som naevnt star vi ikke over for den demografiske udvikling pa
&ldreomradet - vi stdr midt i den og det kalder pé politisk handling.



