
7. Hjemmetræning af børn (2008-139150)
1. oktober 2008 trådte loven om hjemmetræning af børn i kraft. Socialforvaltningen skal varetage 
opgaven i samarbejde med Børne- og Ungdomsforvaltningen. Socialforvaltningen er i forbindelse 
med budgettet for 2009 tilført 3,6 mill. kr. til opgaven, og disse skal nu udmøntes.

INDSTILLING OG Beslutning

Fejl! Ukendt betegnelse for dokumentegenskab. indstiller,

at Socialudvalget godkender, at der afsættes 0,7 mill. kr. til administrative 1.
udgifter i 2009 og frem, og at disse midler flyttes fra 5.28.21.1 - Forebyggende 
foranstaltninger, bevilling Handicappede ES til 6.45.51.1 - Administration, 
bevilling Handicappede RB

at Socialudvalget godkender, at de resterende midler 2,9 mill. kr. i 2009 og frem 2.
flyttes fra 5.28.21.1 - Forebyggende foranstaltninger, bevilling Handicappede ES 
til 5.57.72.1 - Sociale formål, bevilling Efterspørgselsstyrede Overførsler.

Problemstilling

Loven om hjemmetræning af børn trådte i kraft den 1. oktober 2008. I forbindelse med 
udmøntningen af DUT-midlerne for budget 2009 blev det besluttet at midlerne placeres i 
Socialforvaltningen, men af DUT-sagen fremgår, at der skal ske en senere fordeling efter nærmere 
analyse. På møde mellem Socialforvaltningen og Børne- og Ungdomsforvaltningen er det aftalt at 
opgaven forankres i Socialforvaltningen, men at der i øvrigt skal være et samarbejde om opgaven.

Løsning
Loven om hjemmetræning indebærer at familier med børn med betydelig og varig nedsat fysisk eller 
psykisk funktionsevne, og som er udredt og godkendt til et særligt dagtilbud, i stedet kan vælge at 
træne børnene hjemme. 

Familien kan få dækket udgifter til ansættelse af hjælpere, deltagelse i kursus, træningsredskaber –
dog kun op til 500.000 kr. indenfor en sammenhængende periode på 12 måneder. Herudover kan der 
ydes tabt arbejdsfortjeneste til forældrene – jf. SEL §§ 42 og 43 – og merudgiftsydelser – SEL § 41.

Hjemmetræning blev i sin tid iværksat som en forsøgsordning i Familie- og 
Arbejdsmarkedsforvaltningen. I forbindelse med opsplitningen på flere forvaltninger blev opgaven 
overført til Børne- og Ungdomsforvaltningen. Da der var flest optagne i forsøgsordningen var der 27 
familier med en årlig udgift på ca. 26 mill. kr. inkl. tabt arbejdsfortjeneste. Af disse familier, var der 
kun i 3 tilfælde tale om egentlige hjemmetræningsordninger, mens en stor andel var ABA-børn 
(autisme-behandling), der heller ikke i den nye lovgivning er omfattet i samme grad.

Efterfølgende er langt størstedelen af familierne faldet fra og der er p.t. 2 familier tilbage i 
forsøgsordningen med hjemmetræning, som udløb ved årsskiftet 08/09. Hertil kommer at 5-6 familier 
har henvendt sig med henblik på at komme i gang med ordningen.

Hjemmetræning forudsætter en række kendte tiltag i både Børne- og Ungdomsforvaltningen 
(godkendelse til specialdagtilbud) og i Socialforvaltningen (§50 udredning), men også nye tiltag som 



f.eks. visitation og tilsyn. Begge forvaltninger forventes at indgå i de nye tiltag, men med 
Socialforvaltningen som ansvarlig part. Opgaven forankres i Handicapcenter København, der er gået 
i gang med §50 udredningerne, og nedsættelse af visitationsudvalg.

Socialforvaltningen har i forbindelse med budgetvedtagelsen for 2009 fået tilført 3,6 mill. kr. til 
dækning af opgaven hjemmetræning. 

Som nævnt er opgaven iværksat, og det kan konstateres, at hjemmetræning medfører en række nye 
administrative opgaver i form af visitation, tilsyn og opfølgning med tilskud til familierne. Det 
anbefales derfor, at der afsættes 700.000 kr. - dels til en projektmedarbejder og dels til udgifter til 
Socialforvaltningen og Børne- og Ungdomsforvaltningen for deltagelse i visitationsudvalg og tilsyn. 
Der vil efter aftale med Børne- og Ungdomsforvaltningen ske en overførsel af midler modsvarende 
det forbrug de måtte have. Projektmedarbejderen skal bl.a. koordinere de forskellige udredninger og 
indsatser fra de to forvaltninger, og varetage kontakten til familierne i relation til tilskuddet.

Økonomi

I budgetvedtagelsen for 2009 er Socialforvaltningen tilført de DUT-forhandlede midler – i alt 3,6 
mill. kr., som skal dække administration og kommunens ekstraudgifter til hjemmetræning. Disse blev 
midlertidigt placeret på bevillingsområdet Handicappede, funktion 5.28.21 Forebyggende 
foranstaltninger for børn på det efterspørgselsstyrede serviceområde. I Velfærdsministeriet 
autoriserede kontoplan er ydelsen imidlertid oprettet på 5.57.72 Sociale formål grp. 016, som ligger 
på efterspørgselsstyrede overførsler – det lovbundne område. Jf. kommunens bevillingsregler er de 
efterspørgselsstyrede overførsler ikke omfattet af overførsel af mer-/mindreforbrug mellem årene. De 
tilførte midler – ekskl. administrative udgifter – overføres derfor varigt fra 5.28.21.1 til 5.57.72.1.

Socialforvaltningen vil løbende orientere Socialudvalget om udviklingen i efterspørgslen og dermed 
økonomien.

Omflytningen af midler vil ske i forbindelse med den første sag om bevillingsmæssige ændringer i 
2009.

Videre proces
Socialforvaltningen vil løbende orientere Socialudvalget om udviklingen i bevillinger og økonomi.
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