
-	 Hospitalet yder akut behandling og pleje
-	 Din fysiske og mentale genoptræning begynder  

og sker i tæt samarbejde med dig og dine pårørende
-	 Hospitalet informerer kommunen om dit  

genoptræningsbehov

-	 Din genoptræning fortsætter – enten  
ambulant eller på døgnophold. Dit forløb  
bliver skræddersyet, så det passer til  
dine behov.

-	 Pleje og omsorg

-	 Musikterapi

-	 Sociale arrangementer

-	 Fysioterapi

-	 Taletræning og neuropsykologisk  
behandling

-	 Ergoterapi

-	 Din kommune kan udlevere 
hjælpemidler og tilpasse din 
bolig – alt efter dit behov 

-	 Din kommune informerer om 
muligheden for støtte og hjælp 
gennem pårørendegrupper,  
foreninger og netværk

-	 Du vender tilbage til hverdagen 
selvstændigt eller med den hjælp, 
du har behov for

-	 Du kan få støtte til at genoptage 
aktiviteter, skole eller job

-	 Du kan få hjemmepleje, 
hjemmerehabilitering og 
støtte i dagligdagen. 

-	 Du kan modtage genoptræning 
i dit hjem eller der, hvor du 
bliver udskrevet til. 

Tilbage til hverd
ag

en

Rehabilitering og genoptræ
ni

ng
 i 

ko
m

m
u

n
en

På hospitalet

For dig, der er tilknyttet  
en hjerneskadekoordinator

– Sådan kan dit  
forløb se ud

Øvrige Informationer:
Ved spørgsmål kan du kontakte:
Hjerneskadekoordinationen
Tlf. 23470049 mandag og fredag kl. 10.00-12.00
www.kk.dk/hjerneskade

Din hjerneskadekoordinator kan:

-	� koordinere dit forløb og samarbejde med hospitalet ved udskrivelse 
og med kommunale afdelinger og specialenheder, du er tilknyttet

-	 understøtte, at der bliver taget stilling til dit behov for hjælp og  
	 støtte i det videre forløb

-	 støtte dig og dine pårørende i din nye livssituation.


