
 

 

 
   

 
Spørgsmål om cykeltræning i folkeskolen 

 

Kære Rasmus 

Du har den 11. december 2024 stillet følgende spørgsmål til 
forvaltningen om cykeltræning i folkeskolen: 

1. Er der et lovkrav om, at folkeskolen skal gennemføre cykeltræning i 5. 

og 6. klasse? 

2. Hvis der er et lovkrav om at gennemføre cykeltræning, efterlever 

Københavns Kommunes skoler dette?  

3. Har Københavns Kommune selv fastsat retningslinjer eller regler om 

cykeltræning i folkeskolen? 
 

Besvarelse 

Ad1 - Er der et lovkrav om, at folkeskolen skal gennemføre cykeltræning i 5. 

og 6. klasse? 
 
Som et led i undervisningen i folkeskolen er der, jf. § 7 stk. 1 i 
Folkeskoleloven, krav om, at eleverne skal undervises i færdselslære. 
Som et led i dette skal eleverne efter 6. klasse kunne færdes sikkert i 
trafikken. Det er dog ikke et lovkrav, at eleverne skal gennemføre 
cykeltræning i 5. og 6. klasse. 
 
 
Ad2 - Hvis der er et lovkrav om at gennemføre cykeltræning, efterlever 

Københavns Kommunes skoler dette?  
 
Der er ikke lovkrav om at gennemføre cykeltræning. Der er dog skoler i 
København, der alligevel gennemfører cykeltræning som en del af 
undervisningen. Den seneste måling fra Kommunernes Skoletrafiktest 
fra 2024 viser, at 40 % af de københavnske skoler har undervist alle 
klasser i cyklistprøven i 5.-6. klasse. 
 
 
Ad3 - Har Københavns Kommune selv fastsat retningslinjer eller regler om 

cykeltræning i folkeskolen? 
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Københavns Kommune har ikke selv fastsat retningslinjer eller regler 
om cykeltræning i folkeskolen.  
 
Københavns Kommune er samarbejdskommune på skolekampagnen 
Alle Børn Cykler, som er udarbejdet af Cyklistforbundet. Ved at være en 
del af Alle Børn Cykler kampagnen har skolerne og lærerne mulighed 
for at få hjælp til at integrere cyklen i skolens hverdag og i 
undervisningen. Lærerne har fx adgang til et varieret katalog af 
undervisningsmaterialer med cyklen i centrum, og klasserne kan 
tilmelde sig Cykeldysten, hvor eleverne dyster på klassebasis om at 
cykle flest dage til skole og i fritiden. Mere information om kampagnen 
kan findes her: Bliv samarbejdskommune.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.alleboerncykler.dk%2Ftil-kommuner%2Fbliv-samarbejdskommune&data=05%7C02%7C%7C7a5e37a76d934e5e437c08dd1eb16446%7C769058ab4487418f8b6cf4b48243edd7%7C0%7C0%7C638700469425951117%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=OwudA%2Bp5R%2Fx6MAv1b%2FCiL08VvX60i9Z%2F%2FRJGhc1vowM%3D&reserved=0
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