Dialogforum pa psykiatriomradet .
Kebenhavns Kommune d I a lo g fo ru m

pa psykiatriomradet

Dagsorden

M@DEDATO Den 28. februar 2024

TID Kl.15-18

STED Radhuset, udv. veer. D - 1.sal, veer. 103

M@DEDELTAGERE  Fra Dialogforum: Sine Mgller Sgrensen (ADHD-
foreningen), Trine Chilie Thode (SIND
Kegbenhavn), Anne Reus Christensen (Center for
Selvsteendige Boformer og Sundhed), Joakim
Villandt (Center for Selvstaendige Boformer og
Sundhed), Asbjgrn Storrud (Center for

Selvsteendige Boformer og Sundhed), Rikke 28. februar 2024

Gustavsen (Center for Unge og Midlertidige Sagsnr.
Botilbud), Keld Lindemann (Center for 2024-0047535
Selvsteendige Boformer og Sundhed) og Kelds Dokumentnr.

bisidder Kauda. 2024-0047535-4
Fra sekretariatet: Miriam Nawaz, Eva Stokbro

Jensen og Simone Saltoft Pedersen.

Reprasentant fra Socialudvalget: Gyda Heding.

Ovrige gaester: Lise Valentin Bayer

(Borgercenter Voksne) og Rasmus Just

Christensen (Socialpolitik og Udvikling).

Referat for ordinaert mede i Dialogforum - 28. februar
2024

Afsnit markeret med gult er efter mgdet blevet praeciseret af Sine.

1. Velkommen, meddelelser, godkendelse af dagsorden og
godkendelse af referat fra ordinaert mede d. 27. november 2023

Sekretariatet byder velkommen.

Da der er nye medlemmer, tager vi en praesentationsrunde, hvor
mededeltagerne praesenterer sig ved navn og forteeller, hvor de
kommer fra.

Sekretariatet spgrger medlemmerne om, hvorvidt medets dagsorden
kan godkendes. Der er ingen bemeerkninger, hvorfor dagsordenen
Kgbenhavns Kommune
godkendes.
Bernstorffsgade 17

. . 1577 Kgbenhavn V
Sekretariatet sperger derudover medlemmerne om, hvorvidt referatet

fra det seneste ordinaere mgde, den 27. november 2023, kan EAN nummer
godkendes. Sine vil vende tilbage til sekretariatet med sine 5798009683052

bemeerkninger.
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Rikke og Asbjarn giver udtryk for, at de synes, at madereferaterne er
gode og at referaterne giver et godt indbliki mgderne.

Sine siger, at det er rart at here, at referaterne giver et godt indblik for
nye mgdedeltagere, der ikke tidligere har deltaget i Dialogforums
meader.

Sekretariatet videreformidler en raekke meddelelser:

e Detfremgar af punkt 5 pa dagsordenen, at der kommer besag
fra Borgercenter Voksne og vil orientere Dialogforum om
etablering af dobbeltdiagnosetiloud i regionen. Vicedirekter
Anders Mgller Jakobsen er blevet forhindret. Det bliver derfor
borgercenterchef Lise Valentin Bayer, der vil orientere om
punktet.

e Dererafholdtvalgito af centerrddene. Der har veeret aftholdt
valg i Center for Unge og Midlertidige Boliger og Center for
Selvsteendige Boformer og Sundhed, og vi har derfor nogle nye
medlemmer med. Sekretariatet mangler at here fra Center for
Specialiserede Botilbud og Center for forebyggende Indsatser
og Stette (tidligere Center for stgtte i egen bolig og AST).

e Lis Waage Christiansen fra Center for Specialiserede Botilbud er
udtradt af Dialogforum. Hun havde en enkelt rettelse til referatet
fraden 27. november 2023, som sekretariatet har handteret.

e Pernille Friis Renne er desuden blevet genvalgt som
repraesentant i Center for Unge og Midlertidige Boliger, og er
ogsa blevet genvalgt til Dialogforum. Pernille beklager, at hun
ikke har veeret sé aktiv p& det seneste. Hun regner med at veere
mere aktiv fremover. Hun kan ikke deltage i mgdet i dag grundet
deadline pé en ansggning.

Chilie forteeller, at hun har madt Pernille pa en togstation. Pernille har
det godt og savner at veere med.

e Line Friis Jensen er suppleant i Center for Unge og Midlertidige
Boliger og er derfor ikke genvalgt til Dialogforum.

Sine siger, at suppleanter gerne mé deltage til mgderne i Dialogforum.
Sekretariatet oplyser, at Line er suppleant i centerrddet. Sekretariatet vil

undersgge naermere om suppleanter i centerrddene kan blive valgtind i
Dialogforum.
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Chilie forteeller, at alle medlemmer i Dialogforum gerne mé tage deres
suppleanter med.

Rikke og Joakim oplyser, at de gerne vil deltage fast.

e Punktet om nyt fra centerrddende og organisationerne med
seerligt fokus pé botilbud/AST-tilbud er eendret, s& det nu ogsa
har fokus pa paregrende og parerendefeellesskaber.

e Deterplanlagt, at der skal afholdes faellesmade med Sundheds-
og Omsorgsudvalget den 14. marts 2024 kl. 16-17. Sekretariatet
er i samarbejde med Sundheds- og Omsorgsforvaltningen
blevet enige om en dagsorden, som medlemmerne i
Dialogforum har nikket til.

Sine vil gerne sperge, om der er stemning for, at faellesmgdet mellem
Dialogforum og Beskaeftigelses- og Integrationsudvalget bliver
fremrykket, nu hvor Dialogforum ikke har vaeret hert ift. Beskaeftigelses-
og Integrationsforvaltningens indsatser for Dialogforums malgrupper.
Sine-forteeller, at det er uheldigt at m@det er blevet rykket og at
Dialogforum ikke nar at mgde udvalget eller er blevet hgrt inden
budgetforhandlingerne. Det begreenser muligheden for at give input til
Beskeeftigelses- og Integrationsforvaltningens indsatser som relevante
for Dialogforums malgrupper. Det samme skete i sidste valgperiode,
hvor Dialogforum ferst medtes med Beskeeftigelses- og
Integrationsudvalget lige inden valgperioden udlgb.

Sine foreslar derfor, at sekretariatet kontakter Beskeeftigelses- og
Integrationsforvaltningen og sperger om, hvornér de har mulighed for
at mgdes naeste gang, s& medlemmerne har mulighed for at sige noget.

Chilie synes, at Sines forslag giver god mening.

Sine synes, at det mest optimale ville veere, hvis madet bliver holdt
hurtigst muligt og gerne inden budgetforhandlingerne.

Chilie synes, at det ville give god mening, hvis mgdet bliver holdt pé et
tidspunkt, hvor Beskaeftigelses- og Integrationsforvaltningen alligevel
skal holde mgde.

Sekretariatet vil g4 videre med planleegning af mgde med
Beskaeftigelses- og Integrationsforvaltningen.

e Dererblevet udarbejdet et hgringssvar angdende Borgercenter
Voksnes vejledende visitationsgrundlag. | hgringssvaret havde

Sine en bemeerkning til Borgerens Plan.
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Sekretariatet spgrger, om medlemmerne kunne veere interesseret i, at
Borgercenter Voksne kommer og forteeller om Borgerens Plan.

Sine-mener det kunne veere relevant for mange at hare, hvordan
forvaltningen arbejder med Borgerens Plan.

Sekretariatet gér videre med at planlaegge et besgg fra Borgercenter
Voksne, s de kan forteelle Dialogforum om Borgerens Plan.

Sekretariatet foreslér at lave en pakke med relevante informationer og
dokumenter til nye medlemmer.

Asbjern, Joakim og Rikke udtaler, at de synes, at det ville rart med en
pakke til nye medlemmer.

e Dererplanlagtetordinaert mede den 9. oktober 2024, som vil
blive rykket, da Berne- og Ungdomsudvalget har mgde i samme
tidsrum som det ordinsere mgde. Sekretariatet vil vende tilbage
med en ny dato. Det er planlagt, at de ordinaere mgder ligger op
til et mede i Socialudvalget, s der forhdbentlig kommer
repraesentanter fra Socialudvalget og er med ca. den farste
time.

e Sekretariatet har talt med Folketingets Ombudsmand inden jul
og har sendt den tilbagemelding, sekretariatet har modtaget fra
ham, men har ikke hort retur fra Dialogforum. Vi taler om
tilbagemeldingen under punktet “opsamling/eventuelt”.

Sine forteeller, at det vigtigste at sparge Folketingets Ombudsmand om
er, hvorvidt hans virke kan hjeelpe Dialogforum med at fa forvaltningen
til at forsté at Dialogforums mélgrupper ogsé er defineret som
malgruppe i Handicapkonventionen. Det ville betyde meget for
medlemmerne, hvis repraesentanter fra Socialudvalget ogsa vil deltage,
ndr ombudsmanden kommer pé besag.

Gyda synes, at det kunne veaere en god idé ogsé at invitere
Borgerréddgiveren.

Chilie, Sine og Anne er enige i, at det kunne vaere en god idé at invitere
Borgerraddgiveren. De vil gerne mgde Johan Busse.

2. Orientering om radenes mede med Socialudvalget om budget
2025
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Chilie forteeller, at der kun var tre repraesentanter fra Socialudvalget der
medte op til mgdet. Borgmesteren madte ikke op. Det er derfor
begraenset, hvad Socialudvalget tager med tilbage fra mgdet. Chilie
synes, at de fik nogle vigtige pointer igennem, som ogsa er sendt ud
som slides.

Chilie forteeller, at der eksempelvis var en stor debat omkring
robotstgvsugere. Det er ikke hensigtsmaessigt for borgere, der har en
psykose, at der karer en robotstevsuger rundt, da robotstavsugeren kan
virke skreemmende for psykisk syge borgere. Det kunne de fremmaeadte
godt forstd. Fordelen ved en robotstagvsuger er, at den kan komme
under sofaen, hvilket personalet ikke kan.

Chilie forteeller, at de ydermere talte om, at det er problematisk, at der
gar 14 dage mellem, at borgeren far leveret maelk og péleeg, da meelken
og maden nar at radne. Det er ogsé problematisk, at borgeren kun far
stotte til alt det lavpraktiske hver 3. uge.

Chilie fortaeller herudover, at de talte om, de to store autismecentre,
som forvaltningen vil leegge sammen. Det er en dérlig idé at seette
borgere med infantil autisme og Asperger sammen i et gruppeforlgb.
Det er for optimistisk at forestille sig, at de vil kunne spare
botilbudspladser pé det.

Chilie forteeller ydermere, at de rejste kritik af, at bevilling for den
opsegende sundhedsindsats for socialt udsatte veteraner udlgber.

Chilie forteeller, at det er positivt med udbredelse og videreudvikling af
Step-Up indsatsen, som er et samarbejde mellem Socialforvaltningen
og Beskaeftigelses- og Integrationsforvaltningen om at fa borgeren i
beskeeftigelse.

Sine forteeller, at hun derimod naevnte at hun var mindre positiv overfor
videreudvikling af Step-Up indsatsen, da forslaget var under
udarbejdelse og derfor ikke kendte forslagets indhold.

Sine forteeller, at Socialudvalget har to budgetforhandlinger hvert ar.
Dialogforum kan hjeelpe udvalget ved at seette ord pé, hvad der er
saerligt kritisk pa psykiatriomradet. Det er fint at veere uenige blandt
medlemmerne i Dialogforum, da det handler om perspektiver.

Sine siger til Gyda, at hun synes, at det er dejligt, at Socialudvalget er
gode til at sperge Dialogforum om, hvad de synes og hvad man ellers
kan gere, hvis der er noget de kritiserer. Dialogforum ved godt, at
Socialudvalget skal spare og derfor har brug for, at Dialogforum er mere
konkrete om, hvad deres idéer er og vil gerne bidrage med input eller
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alternative besparelsesforslag, men hvis de skal kunne omseettes til
budgetforslag forudseetter det, at vi har dialogen tidligere i processen.

Sine siger til medlemmerne, at hun godt ved, at det tager tid for nye
medlemmer i Dialogforum at seette sig ind i budgetforhandlingerne.
Det vigtigste er at bidrage med de erfaringer som brugere, beboerne
og de pargrende oplever inden for psykiatriomradet. Alt det andet med
budgetprocessen skal nok komme henad vejen.

Anne siger, at det er en katastrofe for folk der bor péa botilbud, at den
veaerdiskabende stilling “aktivitetskoordinater” er blevet nedlagt. Hun
haber ikke p4, at den vakante stilling bliver tilbageholdt.

Chilie synes, at det er sergerligt, at stillingen er blevet nedlagt.

Asbjorn forteeller, at han var til centerrddsmede, da han blev informeret
om, at stillingen var blevet nedlagt. Besparelsen var et fokuspunkt pa
centerrddsmedet. Asbjern betragter ikke nedlaeggelsen som en holdbar
lasning.

Gyda forteeller, at det hun hgrer medlemmerne sige er, at de gerne vil
heres lidt tidligere i processen og have mulighed for at kunne sige, hvis
noget er for darligt. Det er forringelse langt hen ad vejen med alle de
effektiviseringer. En gang troede man, at man kunne spare en masse
penge ved at skifte alle paerer, men man fandt ud at det var begraenset,
hvad man sparede. Der er mange interesser der skal varetages og det er
en god idé, at rddene bliver praesenteret for forslagene.

Sine siger, at det méaske ikke altid er muligt at komme ind tidligere i
budgetprocessen. Men det er ogsa vigtigt at vi kan bidrage til at man
kan se, hvordan tidligere input kunne have afhjulpet nuveerende
forhindringer. F.eks. er det ikke en mulighed at f& hjeelp af en
robotstgvsuger, hvis man har fyldt sit hjem op med avisstakke eller
diverse samlerobjekter. Tidligere har der veeret medlemmer af
Dialogforum som har efterspurgt hjeelp i form af kurser til orden og
organisering og handtering af deres samlermani. Og har forslaet
gruppeforlgb evt. i samarbejde med frivillige til at vedligeholde
strategierne og opretholde orden. Hvis de mennesker havde féet hjeelp
til selvhjeelp, sa ville der formentlig veere flere som kunne fa hjeelp af en
robotstgvsuger. Det ville have veeret en billigere og mere baeredygtig
lasning.

Chilie siger, at man gerne vil have robotstavsugere til de borgere, hvor

det fungerer. Det vil veere godt, hvis borgeren selv kan veelge, om de vil
have en robotstgvsuger eller om de ikke vil.
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Gyda siger, at forslaget om robotstgvsugere handler om besparelse. De
fleste borgere har brug for, at der kommer et menneske. Debatten fik
ogsaé meget opmaerksomhed i eeldreradet.

Sekretariatet siger, at de vil sperge forvaltningen, om de kan komme pé
beseg pa Dialogforums naeste ordinaere megde, og fortelle om
processen omkring budgetforhandlinger, og hvordan man kan fa
indflydelse.

3. Orienteringspunkt vedrerende nyt fra centerradene og
organisationerne med sarligt fokus pa botilbud/AST-tilbud

Sine forteeller, at hele idéen med orienteringspunktet er, at det er vigtigt
for alle at vide, hvad der rgrer sig ude pé tilbuddene. Mange
medlemmer bruger tid pa at hgre, hvad medbeboerne har at sige. Det
kan eksempelvis vaere, hvad fordelene ved arbejdsstillingen
"aktivitetskoordinater” har veeret. Det kan ogsé veere, hvad der fylder
meget pa tilbuddet. Der foregadr meget pa tilbuddene og mange
mennesker aner ikke, hvad der foregar. Erfaringerne fra beboere og
parerende pa botilbud er derfor vigtige at f4 frem, ikke mindst til
politikerne.

Chilie kommer med et konkret eksempel. Dialogforum fortalte
davaerende overborgmester Frank Jensen, at borgerne ikke fik mad pé
botilbuddene, hvilket han ikke troede p&. Frank Jensen blev enormt
chokeret. Der er generelt mange ting, som politikerne ikke har kendskab
til. Det er godt for politikerne at fa at vide, hvad der mangler, men ogsa
hvad der fungerer godt.

Asbjern forteeller, at coronakrisen var en merk tid, for folk der boede péa
botilbud. Mange beboere fglte sig fanget og falte et socialt tab. Beboere
kan frygte at vende tilbage til den situation. Nedleeggelsen af stillingen
aktivitetskoordinater er et skridt bagleens, nar det kommer til recovery
og borgerens ambitioner om et selvsteendigt liv. Det kan blive dyrt pé
sigt, da der er beboere, der kan komme til at fa det vaerre fremfor bedre.

Sine forteeller, at hun godt kan genkende nogle af coronakrisens
felgevirkninger. Ferst var det sveert at navigere i en hverdag, hvor
rammerne forsvandt, da samfundet lukkede ned. Men det var endnu
hardere, da samfundet lukkede op igen, da hun oplevede at blive
overstimuleret af de mange indtryk som hun havde veeret skeermet fra i
lang tid.

Sine siger, at det ogsé er relevant at komme med positive erfaringer.
Det er ikke sa tit, at man hgrer om positive erfaringer i socialpsykiatrien,

men de er lige sé vigtige.
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Asbjern fortaeller, at han har hgrt gode ting om Friluftsgruppen, som er
ved at starte op igen. Nar man feerdes i faellesomréder, hgrer man
mange der glaeder sig til at skulle veere med i Friluftsgruppen. Gruppen
skaber faellesskaber. Det er et godt eksempel pd noget positivt.

Sine siger, at hun synes, at Friluftsgruppen lyder godt.

Chilie forteeller, at der tidligere var nogle der tog ud pé bosteder og tog
beboerne med pé cykeltur. Det var godt, men midlerne er der ikke
leengere til det. Chilie kan ikke huske navnet pé projektet, men vil vende
tilbage til sekretariatet med navnet.

Chilie forteeller ydermere, at de ude ved hende er bekymrede for, at der
er mange frivillige tiltag, der skal bruge meget tid og energi pé at fa
bevillinger. Det koster dem mange penge. De hgrer bredt, at de frivillige
tiltag gerne vil bruge midlerne og energien pé borgerne og ikke pé at
hente bevillinger.

Gyda forteeller, at mange frivillige foreninger far midlertidige
bevillinger. Hun forstar godt, at det kan vaere et keempe problem, hvis
man er usikker pé bevillinger. Det mest optimale vil vaere faste
bevillinger, men de skal ikke regne med flere p& nuvaerende tidspunkt.
Gyda forstér, at det kan veere frustrerende.

Eva forteeller, at det er en stor opgave hver gang der skal laves budget.
Forvaltningen bruger mange kreefter pa at finde de mest optimale
lasninger. Der er meget der skal Igses. Udlgb af bevillinger er en opgave
der fylder.

Sine siger til Gyda, at hun har bemeerket, at Socialudvalget péa deres
mode senere i dag skal behandle en indstilling vedr. sammenleegning af
Ungehuset Emdrup og Specialinstitutionen Skodsborg. Hun siger, at
det stadig er en rigtig darlig idé. Ligesom det var de foregdende ar. Man
ved preecist, hvad der kommer til at ske. Og det fremgar ogsa af
indstillingen, at forvaltningen er opmaerksom paé risikoen ved
sammenlaegningen. Sine vil gerne vide, hvad Socialudvalget har teenkt
sig at gore, nér det gar galt, da opmaerksomhed pé et problem ikke i sig
selv Igser problemet. Hun hadber Gyda vil keempe for, at institutionerne
ikke bliver lagt sammen.

Gyda forteeller, at hun gerne vil keempe for, at de to institutioner ikke
bliver sammenlagt, men at det ikke er sé let. Det er p& nuveerende
tidspunkt ikke blevet besluttet, at de to institutioner skal leegges
sammen, men der er givet en anlaegsbevilling.
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4. Feaellesmede med Sundheds- og Omsorgsudvalget

Sekretariatet oplyser medlemmerne om, at faellesmgdet bliver afholdt
den 14. marts fra kl. 16 til 17. Dagsordenen er godkendt uden
bemeerkninger. Sundheds- og Omsorgsforvaltningen kommer til at
holde to opleeg.

Sine fortaeller, at Sundheds- og Omsorgsforvaltningen ferst vil forteelle
om sundhed generelt.

Det er vigtigt at vi far fortalt udvalget om de problemer med
tilgeengelighed til sundhedsydelser i Sundheds- og
Omsorgsforvaltningen som borgere i socialpsykiatrien mader
eksempelvis via ekskluderende visitationskriterier.

Asbjern synes, at det kunne veere rart at fa et overblik over
Socialforvaltningens overlap med de andre forvaltninger.

Sekretariatet forteeller, at der findes organisationsdiagrammer.
Sekretariatet vil forsgge at finde diagrammerne og fremsende dem til
medlemmerne.

Sine forteeller, at det vigtigste under Sundheds- og
Omsorgsforvaltningens oplaeg er at fa spurgt ind til om de naevnte
tilbud reelt er tilgeengelige for Dialogforums malgrupper.

Rikke forteeller, at beboere der har brug for psykologhjeelp, ikke kan fa
det, fordi de ikke har rad til de. Det skaber meget vold péa botilbuddene,
at de ikke far psykologhjeelp. Beboere der er udsat for vold pa
botilbuddet, far ikke krisepsykologhjeelp efterfalgende.

Chilie forteeller, at det er vigtigt at beboerne far krisepsykologhjeelp
efter, at de har veeret udsat for vold. Chilie siger til Rikke, at det er vigtigt,
at hun siger det til ledelsen pé botilouddet.

Sine siger, at det ogsé er traumatiserende at blive udsat for vold p4 sit
botilbud og selvfalgelig ogsa skal veere adgang til krisepsykologhjaelp
for beboere pa botilbud.

Rikke fortaeller, at hun selv er blevet udsat for vold péa botilouddet. Hun
fik ikke mulighed for krisepsykologhjeelp efterfalgende.

Sine siger, at det er vigtigt at medlemmerne formidler, hvad de har
brug for.

Chilie understreger, at der ikke er noget, der er forkert at sige.
Politikerne bor ikke sammen med dem og de ved derfor ikke, hvordan
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deres hverdag ser ud. De ved ikke, hvordan det er at veere i deres sko
eller hvad de mangler. Hvis de star pé et tag, s& ved de ikke, om de er
ved at falde ned fra taget, fordi, de mangler en stige eller fordi de er ved
at tage deres eget liv.

5. Orientering om etablering af dobbeltdiagnosetilbud i regionen

Lise og Rasmus ankommer til madet. De starter med at praesentere sig
selv og fortzeller hvor de kommer fra og hvorfor de er her. De forteeller,
at det vigtigt for dem at hgre, hvad medlemmerne i Dialogforum har at
sige.

Sine siger, at hun overvejer, om hun maske burde holde et oplaeg for
dem om forvaltningens omleegning af rusmiddelbehandlingen, s& alle
nye ledere blev bekendt med historikken for kommunens
behandlingsindsatser og dermed udgangspunktet for samarbejdet
med regionen om det nye tilbud.

Lise forteeller, at det fortsat er begraenset, hvor meget de ved om,
hvordan regionerne har teenkt sig at lese opgaven. Det er et gammelt
onske fra de danske regioner og kommuner om, at der bliver etableret
et mere sammenhaengende behandlingstilbud for borgere med
dobbeltdiagnoser. Socialforvaltningen mener, at det er et godt tiltag.

Lise forteeller videre, at forvaltningen ved, at der vil veere tre faser; eni
henholdsvis i 2024, 2025 og 2026 og at det handler om opgaveryk fra
kommunerne til regionerne. Fokus er pa, hvordan forvaltningen sikrer,
at der ikke er borgere der falder mellem to stole. Det handler i bund og
grund om, at der skal flyttes penge og opgaver fra kommunerne til
regionerne.

Lise forteeller videre, at malgruppen er borgere med dobbeltdiagnoser.
Borgerne kommer til at have frit valg og kan derfor ogsé veelge noget
andet end regionens dobbeltdiagnosetiloud. Det der drgftes nu er,
hvad man ggr, hvis man lukker andre kommunale tilbud, men
kommunen fortsat skal vaere klar til at tage imod borgere, der vaelger
regionens tilbud fra. Mange borgere er glade for det, som forvaltningen
leverer pé tilbud i dag. Forvaltningen vil derfor gerne give nogle af de
gode ting videre til dobbeltdiagnosetilouddet i regionen. Eksempelvis
har forvaltningen haft succes med udgéende og opsggende teams og
hédber p4, at regionen kan gere mere af det. Regionen har selv mange
tanker og idéer. P& nuveerende tidspunkt er der tale om et lovforslag.

Sine siger at misbrugsproblemerne blot bliver veerre, hvis kommunen
far incitament til ikke at tilbyde relevant stoffri behandling fordi de ved,
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atregionen tager dem, nar de far det veerre. Hun sperger Lise om, de
har teenkt sig at lukkes fuldsteendig ned for stoffri degnbehandling.

Lise forteeller, at forvaltningen ikke generelt vil lukke ned for
rusmiddelbehandling, og at det handler om behandlingstilbuddet til
borgere med dobbeltdiagnose. Lise kan ikke udtale sig om Sines andre
punkter, da hun ikke ved noget om det.

Asbjern spgrger Lise om, hvordan opgaveflyttet kommer til at have
indflydelse pa de beboere pa bosteder der har dobbeltdiagnoser og
hvordan det ser ud med, at der p& nuvaerende tidspunkt er mange
stoffer pa bostederne.

Lise forklarer, at regionen allerede har teams der kommer ud pé
botilbud i dag og at det fungerer godt. Hun synes, at medlemmerne
kommer med nogle gode opmaerksomhedspunkter.

Joakim forteeller, at det lyder som om, det handler om, at behandlingen
skal flyttes fra et sted til et andet. Han er bekymret for, om det betyder,
at borgere der eri behandling nu, vil blive sat ud af deres bolig. Han
sperger Lise, om dette er med i overvejelserne. Han spgrger herudover
om, man risikerer at miste kontakten til behandlere, man allerede har
etableret en god kontakt og relation med.

Lise forteeller, at der ogsé er behandlere der har en god relation til
borgeren. Borgeren kommer derfor til at f frit valg. Selvom der sker et
opgaveflyt, kan borgeren fortsat veelge de kommunale tilbud frem for
de regionale tilbud. Problemet der opstér, er i denne anledning er, at
pengene vil veere flyttet til regionerne. Dette er dog forvaltningens
hovedpine og ikke borgerens. Habet er, at regionerne far et bedre tilbud
og at borgeren derfor vil kunne flytte til et bedre tilbud end, der hvor de
ernu.

Rasmus forklarer supplerende, at borgeren ikke vil skulle flytte tilbud fra
den ene dag til den anden, og at det ikke handler om borgerens

botilbud, men deres behandlingstilbud. Borgere der har et godt forlgb
nu, vil ikke blive flyttet med det samme, da det er en gradvis indfasning.

Eva forklarer supplerende, at borgeren ikke kommer til at maerke det
endnu, hvis de er i behandling i Socialforvaltningens regi.

Lise siger til Joakim, at hans bekymringer er et opmaerksomhedspunkt.
Asbjern siger, at han har svaert ved at forstd, hvad der menes. Der er
mange borgere pa det psykiatriske omrade, der bdde modtager

behandling fra det kommunale og regionale. Han sparger, om det
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kommer til at veere rusmiddelbehandlingen der visiterer borgere der er
i regionen og den vej igennem ser, om de har diagnoser eller omvendt.

Lise forteeller, at spergsmalet ikke kan besvares pa nuvaerende
tidspunkt. Forvaltningen ved ikke, hvordan arbejdsgangen kommer til at
veere. Der er udarbejdet styregrupper og arbejdsgrupper, der arbejder
med visitation. Forvaltningen satser pé, at det bliver et godt tilbud og at
borgeren kan fé et tiloud under samme tag.

Asbjgrn forklarer, at man godt kan vaere i bade distriktspsykiatrien og
socialpsykiatriens tiloud. Han sperger, hvor man ryger hen, hvis dette er
tilfeeldet.

Lise forklarer, at man ikke vil blive visiteret til dobbeltdiagnosetilouddet i
forste faste i 2024, hvis dette er tilfaelde. Det vil i forste omgang veere
regionens egne borgere, som ikke modtager kommmunal behandling,
der vil blive visiteret til tilbuddet. | anden fase i 2025 vil mélgruppen
blive udvidet.

Sine siger, at hun mangler, at der bliver skelnet mellem dem der gerne
vil veere stoffri og dem der ikke gnsker at komme ud af deres
stofmisbrug. Nar man er blevet stoffri, vil man som udgangspunkt ikke
kunne bo et sted med folk der har et aktivt stofmisbrug, uden at veere i
stor risiko for tilbagefald. Der bar derfor vaere et tilbud, hvor borgerne
er stoffri.

Sine forteeller yderligere, at kommunen visiterer borgere efter en forkert
paragraf. Forvaltningen ved godt, at stoffri degnbehandling visiteres
efter §107 stk. 2 nr. 2. De har selv vaeret med til at udarbejde de
nationale retningslinjer for den sociale stofmisbrugsbehandling. Man
kan ikke bare kalde et § 107 -tilbud for stofmisbrugsbehandling uden at
tale om maélet med opholdet og hvorvidt rammerne understoatter malet.
Dobbeltdiagnosetilouddet handler for kommunen blot om at kunne
forsvare, hvorfor man ikke sender folk i degnbehandling. Der vil kunne
spares mange penge pa stoffri degnbehandling. Problemerne kommer
kun til at blive vaerre og ingen bliver raske af at bo i de rammer
kommunen skaber lige nu.

Chilie er enig med Sine. Opmaerksomheden bgr veere p4, at borgeren
far mulighed for at blive stoffri. Borgere skal veere stoffri i omkring tre
méneder, far man vil diagnosticere borgere og give dem behandling i
regionens afdeling M. Det duer ikke at udvide noget, der i forvejen ikke
fungerer. Hvis en borger er hjemme pa weekend og har drukket en g,
s& kan de ikke komme tilbage pé deres behandlingssted. Nogle gnsker
ikke at blive stoffri og dem bgr man samle et sted, hvor de ikke er til
gene for borgere som er psykisk syge. Herudover smitter misbruget, da
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det er nemmere at blive overtalt og truet til at tage stoffer, hvis man i
forvejen er psykisk sdrbar. Der ber derfor vaere en fysisk adskillelse af
misbrugere og psykisk syge. De skal holdes langt fra hinanden.

Sine forteaeller, at man har ret til at leve i sikkerhed og tryghed. Derfor
bliver et stoffrit milje nedt til at veere en mulighed. Hun udtaler kritik af,
atder er brugt ar pé at tale om, hvem der skal have ansvaret for hvilken
malgrupper, mens ingen taler om mélet med
dobbeltdiagnosetilbuddet og hvorvidt dobbeltdiagnosetilouddet skal
veere et stoffrit miljg.

Sine forteeller yderligere, at en af kendetegnene ved misbrugere er, at
man er ambivalent. Det er ikke rimeligt at forestille sig, at folk kan tage
en rationel beslutning, nar de tager stoffer. Det er en pseudodebat.

Chilie siger, at det et problem, at man siger, at man ikke kan visitere
borgere til et stoffrit sted. Det kan godt lade sig gere. Forsorgshjemet
SUF Veteran, som hjaelper PTSD-ramte krigsveteraner har formaet at
skabe et stoffrit forsorgshjem. Veteranerne skal testes undervejs, for om
de har drukket alkohol eller taget stoffer for, at de kan bo der. Der er et
botilbud i Fredensborg der ogsa er stoffrit. Det kan derfor godt lade sig
ggre at have et stoffrit tilbud.

Lise siger, at hun far det indtryk, at Dialogforum ikke synes, at
dobbeltdiagnosetilbuddet er en god idé og sperger om det er rigtigt.

Sine siger, at det ikke skal forstds, som om det er en darlig idé.
Problemet er, at der ikke er nogen der aner, hvem der bliver visiteret til
hvad eller hvad det koster. Begrundelserne for Kgbenhavns
Kommunens omlaegning af rusmiddelbehandlingen var bl.a. at
dggnbehandling var en dyr indsats og at flere fik tilbagefald, nar de kom
tilbage til deres vante omgivelser. Men man behgver ikke altid at sende
borgerne langt veek. Det handler om at tilbyde nogle rammer, hvor de
ikke eksponeres for misbrug i den farste sarbare tid.

Og derfra kunne man i stedet arbejde pé at @ge succesraten ved stoffri
behandling ved at lave en mere glidende overgang til deres vante
omgivelser. Det var den mulighed man fravalgte da man i stedet
besluttede at lukke kommunens egen stoffri degnbehandling i
Sydhavnen. Hvis vi skal tale om besparelser sa kan der rent gkonomisk
ikke veere tvivl om, at tre maneders degnbehandling i stoffri rammer
med mulighed for at forblive stoffri er en mere omkostningseffektiv
indsats end fem ar pé socialpsykiatrisk botilbud, hvor man fastholdes i
misbrug.

Lise forteeller, at man taler meget om, at man skal stabilisere borgerne
og motivere dem.
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Sine forteeller, at misbrugere far at vide, at de skal vaere stabile for at fa
hjeelp.-Pointen er, at de skal i degnbehandling og have en chance for at
blive stabile.

Lise siger, at borgerne pa nuvaerende tidspunkt kommer i
degnbehandling.

Det mener Sine og Chilie ikke er tilfeeldet.

Sekretariatet siger tak til Lise og Rasmus for besgget. Lise og Rasmus
siger tak for, at de méatte komme forbi. De forlader mgdet.

Sine forteeller, at der i de senere ar er flere og flere dérlige erfaringer
med at bruge socialpsykiatriske botilbud til dem der gerne vil i stoffri
degnbehandling.

Asbjern spegrger medlemmerne, om der er mange stofmisbruger der er
tilknyttet regionen, som ikke samtidig har kontakt til socialpsykiatrien.

Chilie siger, at hun tror, at det geelder for mange. Borgere far ikke en
udredning fer de er stoffri.

Eva forklarer, at det forvaltningen siger er, at det i ferste fase vil veere
borgere, som har kontakt til den regionale psykiatri og samtidig har en
rusmiddelproblematik, men som ikke samtidig far
rusmiddelbehandling hos kommunen, der vil blive visiteret.

Chilie forklarer supplerende, at man eksempelvis godt kan fa
rusmiddelbehandling hos en privat akter fremfor i det kommunale og
derfor har man ikke en sag hos kommunen, selvom det méske er
kommunen der betaler for behandlingen.

6. Anbefaling om minimumsrettigheder

Sekretariatet forteeller, at aftalen er, at det skal blive et fast punkt og at
man kan sende sit forslag til sekretariatet som bliver taget op.
Sekretariatet teenker at gemme det til en anden gang, hvor der er flere

medlemmer til stede.

Chilie siger, at kataloget over minimumsrettigheder skal sendes ud, sé&
de nye medlemmer har mulighed for at leese det, inden de drgfter det.

Asbjorn, Rikke og Joakim synes, at det kunne veere rart at laese kataloget.

Sekretariatet forteeller, at de vil sgrge for at sende kataloget ud.
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7. Opsamling/eventuelt

Sekretariatet siger, at det kunne fornemmes, at der var interesse for at
here om korrespondancen mellem sekretariatet og Folketingets
Ombudsmand.

Sine forteeller, at sidste gang Folketingets Ombudsmand var pa besag,
var i 2018. Det var i forleengelse af, at en medarbejder blev draebt pa
bostedet Lindegérden, hvilket ledte til undersggelser og rapporter
omhandlende tryghed for medarbejderne pa botilbud.

Folketingets Ombudsmand bemaerkede i sin undersggelse, at der siden
var indfert flere tiltag for at ege sikkerheden for de ansatte, men at der
manglede fokus pa beboernes tryghed.

Sine forteeller at der i Handicapkonventionen star, at medlemsstaterne
skal overvdge situationen, herunder indsamle systematisk viden om
borgernes leveforhold. Det er helt fundamentalt viden, for at kunne tage
passende foranstaltninger og sikre kommunen overholder borgernes
rettigheder. Dialogforum vil gerne hgre, hvad ombudsmanden teenker
om, at socialforvaltningen stadig ikke indsamler data systematisk pé
omradet og heller ikke har lavet det saerlige registreringsark til
systematisk registrering af overgreb péa beboere pa botilbud, som de
sagde de var i gang med for mere end 5 &r siden.

Sekretariat fortaeller neermere om, hvem ombudsmanden er, samt hvad
ombudsmandens opgave er. Sekretariatet forteeller videre, at der er
blevet sendt en henvendelse til ombudsmanden og at der er kommet
en tilbagemelding fra ham.

Sekretariatet forteeller, at det af tilbagemeldingen fremgaér, at de gerne
vil holde et oplaeg for Dialogforum. De kan dog ikke tale om de ting, som
Dialogforum har bedt om, dvs. det personrettede tilsyn og kommunens
implementering af handicapkonventionen og den organisatoriske
opdeling med et Borgercenter Handicap og Borgercenter Voksne i
Socialforvaltningen. De vurderer, at det ikke ligger inden for deres
omrade, da Ombudsmanden ikke kan g ind i faglige problemstillinger,
men kun juridiske spergsmal. De vil dog gerne fortaelle om deres
arbejde, og de tilsyn, som de foretager sig. | 2021 havde
Ombudsmanden f.eks. et tema om behandlingspsykiatrien og
magtanvendelse.

Sekretariatet spgrger medlemmerne, om det har interesse at

Folketingets Ombudsmand kommer og forteeller om deres arbejde og
de tilsyn, som de foretager sig.
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Chilie forteeller, at personrettede tilsyn er en af hendes kaepheste.
Socialtilsynet har pligt til at lave personrettede tilsyn med borgere der
bor pa bosteder. Kommunen skal sgrge for, at det bliver systematiseret
lidt bedre og at det bliver implementeret i Kebenhavns Kommune.
Andre kommuner har flere personrettede tilsyn.

Rikke forteeller, at hun aldrig har oplevet at tale med en tilsynskonsulent
i de fem ar, hun har boet pé botilbud.

Anne forteeller, at hun har talt med en tilsynskonsulent en enkelt gang,
da hun boede pé tilbuddet Ringergérden.

Chilie synes, at vi skal tage imod ombudsmandens tilbud.

Sine siger, at hun ikke er enig i ombudsmandens tilbagemelding. Det
handler ikke om, at han skal forholde sig til Socialforvaltningens
organisatoriske opdeling, men derimod de juridiske konsekvenser for
borgernes rettigheder og levevilkar, nar kommunen har lavet sin egen
definition pa et handicap som skaber ulighed. Derfor er det ogsa vigtigt,
at der deltager repraesentanter fra Socialudvalget.

Chilie synes, at det ville vaere godt, hvis ombudsmanden kunne fortaelle
om, hvad Handicapkonventionen har af betydning.

Sekretariatet siger, at sekretariatet vil sgrge for at booke lokale og samle
op péd henvendelse til ombudsmanden i forleengelse af feellesmadet
med Sundheds-og Omsorgsudvalget, s& Dialogforum kan blive enige.

Sine forteaeller, at hun er glad for at mgde de nye ansigter. Hun forstar,
hvis det er forvirrende for nye medlemmer. Hun understreger, at de
ikke skal holde sig tilbage af den grund. Det vigtigste er at hgre, hvad
medlemmerne ser og oplever sé vi kan formidle dem til politikerne og
habe pa at det kan eendre tingene positivt.

Chilie forteeller, at det nogle gange lykkes at forbedre nogle ting og at f&

dem der bestemmer til at forsté, at socialpsykiatrien kunne blive bedre
pé anden vis. Det kan gere gavn at veere med i Dialogforum.
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