
 
   

 
 
 
 
 
Kære Louise Theilade Thomsen 
 
Tak for din henvendelse af d. 12. september 2024, hvor du stiller 
følgende spørgsmål til forvaltningen: 
  
I dag har hjemløse og socialt udsatte mulighed for at få et bad i 
Sjællandsgade Bad. 
 

1) Hvor kan hjemløse og socialt udsatte ellers få et bad? 
2) Hvor er det muligt at få et billigt bad som fx i svømmehaller med 

adgang kun til bad?   
 

 
Socialforvaltningens svar 
 
Socialforvaltningen kan bekræfte, at hjemløse og socialt udsatte borgere 
har mulighed for at få gratis bad i Sjællandsgade Bad to gange om ugen 
(mandag og fredag). 
  
Tilbuddet forvaltes gennem foreningen Det sociale bad. Det sociale bad 
samarbejder med GRACE SHOWER, som faciliterer badene for deres 
brugere. GRACE samarbejder med andre NGO’er, som også er i kontakt 
med hjemløse og socialt udsatte, så de brugere de er i kontakt med, også 
får mulighed for at benytte tilbuddet. Der er typisk 45-65 brugere, som 
benytter badet pr. gang.   
  
Foreningen Sjællandsgade Bad er en frivilligdrevet forening, som 
varetager driften af Sjællandsgade Bad. Sjællandsgade Bad modtager et 
årligt driftstilskud fra Kultur- og fritidsforvaltningen i Københavns 
kommune, som bidrager til driften af badet. 
 

1)  Hvor kan hjemløse og socialt udsatte ellers få et bad? 
 
Udover Sjællandsgade Bad tilbydes bad til hjemløse og udsatte i en 
række forskellige tilbud. Der er tale om både kommunale- og NGO-
tilbud. 
 
Fælles for tilbuddene er, at de tilbyder bad til de udsatte brugere, som 
tilbuddene er i kontakt med, og som er i målgruppen for tilbuddet. 
Hovedparten af tilbuddene er gratis, enkelte har en mindre 
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brugerbetaling på op til 5 kr. Åbningstiderne varierer og nogle tilbud har 
kun åbent efter aftale.  
 
Tilbuddene er: 

• Natcaféen på Sundholm  
• Kontaktstedet Mændenes Hjem 
• Reden International 
• Sundhedsrummet (begrænset mulighed for bad) 
• Sundholm sundhedsklinik (begrænset mulighed for bad) 
• Gang i Gaden (kun efter aftale) 
• Hugs and Food (kun efter aftale) 
• Kulturhuset Indre By (gratis bad i forbindelse med 

idrætsaktiviteter arrangeret af NGO’er, der har en aftale med 
kulturhuset. Nogle af NGO’erne arrangerer aktiviteter for socialt 
udsatte) 

 
2) Hvor er det muligt at få et billigt bad som fx i svømmehaller med 

adgang kun til bad?   
 
Socialforvaltningen har været i kontakt med Kultur- og 
Fritidsforvaltningen, som har oplyst, at svømmehaller med offentlig tid 
er åbne for alle.  
 
Svømmehaller med offentlig tid er: 
 

• Bellahøj Svømmestadion 
• Emdrup Bad 
• Frankrigsgade Svømmehal 
• Hillerødgade Bad og Hal 
• Sundby Bad 
• Tingbjerg Svømmehal 
• Valby Vandkulturhus 
• Vesterbro Svømmehal 
• Øbro-Hallen 

 
Den billigste adgangsbillet til svømmehallen er en billet i Grøn Tid, som 
koster 30 kr. for en voksen. 
 
Brusebadsbillet udgik d. 1. februar 2015 som følge af 
Borgerrepræsentationens vedtagelse af Budget 2015. 
 
 
Med venlig hilsen 

 

Mikkel Boje 

Administrerende direktør 
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